
2 Timoteo 3:16-17 
●​ El hombre pregunta: “¿Hasta qué punto es impresionante tu vida?”, 

mientras que Dios pregunta: “¿Hasta qué punto es fiel tu vida?” 
○​ 2 Timoteo 4:7 

●​ Pablo sería ejecutado unos meses después de escribir esta segunda 
carta a Timoteo. ¡No esperes hasta tus “últimos días” para dar ejemplo 
a los demás o para que tu vida cuente para Cristo! 

1. La excelencia reconoce la vida falsa: el carácter sobre el contenido 
●​ 2 Timoteo 3:2-5 
●​ Lo que amas o a quién amas determina la excelencia o la existencia de 

tu vida. ¡Las acciones SIEMPRE revelan lo que hay en el corazón! 
○​ Mateo 22:37 

●​ Debes conocer el poder transformador de Jesucristo, no solo la jerga 
cristiana 

○​ 2 Corintios 5:17 
○​ 2 Timoteo 3:8 

●​ ¡La fe falsa es aquella que busca lo que la gente piensa de nosotros en 
lugar de lo que saben de Jesús! 

2. La excelencia exige coherencia entre las creencias y el comportamiento 
●​ 2 Timoteo 3:10 
●​ Pablo estableció el modelo que Timoteo debía seguir: ¡Haz lo que digo 

Y lo que hago! 
○​ 2 Timoteo 3:14-15 

●​ La excelencia consiste en recibir la enseñanza y la formación de otros, 
y en que la persona las adopte como forma de vida. ¡La excelencia es 
algo personal! 

○​ 2 Timoteo 4:2-5 
●​ La excelencia se mantiene fiel a la Palabra, incluso cuando va en 

contra de la cultura del mundo 
●​ Predicar es la palabra griega keryxon, que significa «proclamar» 

como un heraldo. ¡La Palabra debe proclamarse tal y como vino del 
Rey, no como si procediera de ti! 



3. La excelencia se mide por cómo terminamos: la eternidad debe estar 
siempre presente en nuestra mente. 

●​ 2 Timoteo 4:7-8 
●​ La excelencia no se alcanza fácilmente, sino que requiere una lucha; 

no contra la humanidad, sino contra las fuerzas del mal. 
○​ Efesios 6:12 

●​ ¡Pablo luchó, terminó la carrera y mantuvo la fe! Luego le tocó el turno 
a Timoteo. ¡Ahora te toca a ti! 

●​ Aquí tienes cinco pasos que debes dar para vivir una vida de 
excelencia para Jesús: 

●​ 1. Examina tu corazón 2. Establece una rutina diaria con la Palabra 3. 
Identifica un área en la que te estás desviando 4. Invierte en otra 
persona 5. Vive hoy pensando en la eternidad 
 

Preguntas: 
1.​ Lee 2 Timoteo 3:2-4; Mateo 6:19-21; 22:37-38; 1 Juan 2:15-17; Deuteronomio 

6:4-5; Salmo 63:1-8. ¿Qué revela tu vida sobre aquello que realmente amas? ¿Cuál 
es la diferencia entre disfrutar de algo que Dios te ha dado (pues todo don bueno 
proviene de Él) y amar esa cosa más que a Dios? ¿Cómo revelan tus prioridades tu 
agenda, tu chequera y tus elecciones de ocio? ¿Qué cambiarías si amar a Jesús se 
convirtiera en la máxima prioridad de tu vida? 

2.​ Lee 2 Timoteo 3:5; 2 Corintios 5:17; Gálatas 2:20; Romanos 12:1-2; Tito 2:11-14; 
Santiago 2:14-18; Juan 15:1-8. ¿Cuál es la diferencia entre la actividad religiosa y la 
auténtica transformación espiritual? ¿Cómo puede alguien estar rodeado del 
cristianismo durante años sin rendirse realmente a Jesús? ¿Qué pruebas deberían ser 
visibles en la vida de alguien auténticamente transformado por Jesús? ¿En qué 
aspectos necesitas experimentar una transformación más profunda en lugar de 
simplemente una mayor actividad? 

3.​ Lee 2 Timoteo 3:16-17; Salmo 119:9-11, 105; Josué 1:8; Hebreos 4:12; Santiago 
1:22-25; Juan 17:17. ¿Cómo te prepara la Escritura para alcanzar la excelencia? 
¿Cuál de las cuatro funciones de la Escritura (enseñanza, reprensión, corrección y 
formación) es la que más necesitas en tu vida en este momento? ¿Por qué? ¿Cuál es 
la diferencia entre conocer las Escrituras y permitir que las Escrituras gobiernen tu 
vida? Durante los próximos siete días, anota una verdad en la que creer, un pecado 
que evitar, un mandamiento que obedecer, una persona a la que animar y una 
oración que rezar. 

4.​ Lee 2 Timoteo 4:6-8; Hebreos 12:1-3; Filipenses 3:12-14; Hechos 20:24; Mateo 
25:21; 1 Corintios 9:24-27; Apocalipsis 2:10. Si estuvieras llegando al final de tu 
vida, ¿podrías decir lo mismo que dijo Pablo? ¿Qué significa en la práctica “pelear la 
buena batalla”? ¿En qué aspectos te sientes tentado actualmente a rendirte, a 
transigir o a caer en la complacencia espiritual? ¿Qué confirmaría Jesús hoy en tu 
vida y qué te pediría que cambiaras? Escribe 2 Timoteo 4:7 con tus propias palabras, 
aplicándolo a tu vida. 
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